
Aufbau einer afghanischen Männergruppe am Richtsberg 

Integration und Prävention 

 

 

 

Termin 

 1 

Datum 

 

Uhrzeit 

Gruppenbildung und Gruppendynamik (siehe Seminarplan) 

 Die Männer sollen sich angesprochen fühlen, sie sind willkommen; 

 Kennenlernen der Gruppenmitglieder; 

 Vorurteile untereinander abbauen; 

 Vertrauen unter den Mitgliedern aufbauen;  

 

Termin  

2 

Datum 

 

Uhrzeit 

 

 Ein Miteinander entwickeln; 

 Freiraum für eigene Themen; 

 Themen, die sich aus der Gruppe entwickeln, werden diskutiert. 

 

 

Termin  

3 

Datum 

 

Uhrzeit 

Familienkonstellationen 

 Die Männer sollen die Möglichkeit bekommen, sich in der Gesellschaft zu 

integrieren. In der Rolle als Mensch, Mann, Freund, Partner, Ehemann und 

Vater; 

 Familienrecht kennenlernen. 

 Informationen zu Eherecht und Eheschließung; 

 

Termin 

 4 

Datum 

 

Uhrzeit 

 Welche Unterstützung und mögliche Zugänge habe ich beim Ausfüllen 

meiner verschiedenen Rollen z.B. die Pflichten als Vater oder Ehemann? 

 Vorbild der Kinder auch in der Deutschen Gesellschaft sein, so wie es in 

der Heimat gewesen war (mehr Wissen als die eigenen Kinder besitzen); 

 

 Termin  

5 

Datum 
 

Uhrzeit 

 Die Aufgaben des Jugendamtes;  

 Tageseinrichtungen und Schulsystem kennenlernen; 

 Elternabende vorbereiten und besuchen; 

Termin 

6 

Datum 
 

Uhrzeit 

 

 Besuch verschiedene Beratungsstellen, wie z.B. Erziehungsberatungsstelle, 

Pro Familia; 

Termin 

7 

Datum 

 

 

Alltagsbewältigung 

 Wie helfe ich mir im Alltag? 

 Besuch von Deutsch- und Integrationskursen;  



Uhrzeit  Wohnortnahe Gemeinwesenprojekte kennen lernen; 

 Vielfalt der Religionen in Marburg und deren Akzeptanz. 

Termin 

8 

Datum 
 

Uhrzeit 

 Ablauf eines Asylverfahrens, asylrechtliche Fragen klären; 

 Hilfestellung im Asylverfahren; Aufenthaltsrecht; 

 Wie finde ich einen Übersetzer, wenn notwendig? 

 

 

Termin  

9  

Datum 

 

Uhrzeit 

Wegweisung zum Arbeitsmarkteinstieg und zur Arbeitsmarktintegration 

 Wie kann ich einer Erwerbstätigkeit nachgehen?  

 Was habe ich in meinem Heimatland gearbeitet? 

   Erfahrungsaustausch; 

   Anerkennung von Studienabschlüssen, Ausbildungs- und 

Berufserfahrungen; 

Termin 

10 

Datum 
 

Uhrzeit 

 Aufsuchen verschiedener Unterstützungsangebote wie z.B. das 

Portal Mauerstraße, Kreisjobcenter, Agentur für Arbeit und Bleib in 

Hessen; 

Termin 

11 

Datum 
 

Uhrzeit 

 Ausbildungs- und Praktikumsangebote; 

 FSJ und Bundesfreiwilligen Dienst; 

 Führerschein erwerben oder anerkennen lassen; 

 

Termin 

12 

Datum 

 

Uhrzeit 

Gesellschaftliche Teilhabe 

 Aktive Teilnahme an dem Geschehen in Marburg. Wie können wir unsere 

Interessen in der Stadt vertreten?  

 Kennenlernen des Ausländerbeirates durch Besuch von öffentlichen 

Sitzungen; 

 

Termin 

13 

Datum 
 
 

Uhrzeit 

  

 Fit für den Rechtsstaat? 

Demokratie und Rechtsstaat; Familie und Gleichberechtigung;  

Grundrechte:  Meinungsfreiheit und Religionsfreiheit;  

Gewaltenteilung, Strafrecht und Opferschutz. 

 

Termin 

14 

Datum 
 

Uhrzeit 

 Kennenlernen des politischen Systems: Besuch des Land- oder 

Bundestages; 

 



Termin 

15 

Datum 
 

 

 

   Uhrzeit 

 Männer und Frauenrolle in Afghanistan im Vergleich zu Deutschland:      

      Wertvorstellung und Rollenbilder; 

 Als Alleinstehender/Single in Deutschland. Rechte und Pflichten?  

 Eigene Position in der Gesellschaft finden. 

 Wie können wir uns ehrenamtlih engagieren. Welche Möglichkeiten des 

Engagements gibt es in Marburg? 

 

Termin 

16 

Datum 

 

Uhrzeit 

Freizeit und Kultur 

 Durch eigene Aktivitäten Einnahmen erzielen (Öffentlichkeitsarbeit) 

und Spass haben; 

 Aufbau z.B.eine Musikgruppe, einer ,,Atan“ Tanzgruppe für 

interkulturelle Veranstaltungen; 

Termin 

17 

Datum 
 

Uhrzeit 
 

 

 Kennenlernen von Stadtteilvereinen und Sportvereinen; 

 

Termin 

18 

Datum 
 

Uhrzeit 

 

 Ausflüge, Museumsbesuche, Besuch der Frankfurter Buchmesse; 

 

Termin 

19 

Datum 
 

Uhrzeit 

 Schachspielen etc.; 

 Kontakt zu anderen Männergruppen; 

 Freie Themenauswahl 

Termin 

20 

Datum 

Uhrzeit 

 

 Auswertung und Ausblick 

 

 

 


